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3. Vi tror på Jesus Kristus 
Carl Skarin I Vi tror 

Sammanfattning 

Det är viktigt att veta vad vi tror på och vem vi tror på. Den vi tror på är Jesus Kristus som också är 
själva kärnan för den kristna tron. Samtidigt finns alltid frågan: Vem är han? Vem är denne Jesus? 

Både apostlarna och judarna undrade detta med jämna mellanrum (Mark 4:41, Luk 7:49, Luk 8:25, 
Apg 9:5). Samtidigt ställde Jesus motfrågan — Vem säger de att han är? (Matt 16:13, 15). Det kan 
vara bra att stanna upp ibland och reflektera över vem han är, och fråga Gud vem är han.  
Carl berättar att namnen Jesus Kristus är viktiga. Jesus på hebreiska Yeshua betyder räddning. 
Kristus är en titel från hebreiskans mashiach som betyder den smorde, vilket betyder att Jesus är 
kung. Detta kommer ur traditionen att man lät smörja tillträdande kungar med olja (1 Sam 16:13).  
I Gamla Testamentet står det att det ska komma en person och rädda den här världen från den 
ondes våld. Personens rike består för evigt och har inga geografiska gränser. Nä du läser GT kan du 
se att det finns mycket där som bekräftar att Jesus är den som profeterna och skrifterna talade om 
(ex. Jes 52:13-53:12).  
Vi har alla vår egen bild av vem Jesus är. Men oavsett hur mycket vi kan och vet så är vår förståelse 
av Jesus själv som ett pussel där det ständigt kommer nya bitar. Det finns alltid något mer att lära 
sig om vem Jesus är. Därför måste vi fästa våra blickar på Jesus och låta honom forma vår 
förståelse av vem han, och vem jag är.  
Under den sista måltiden tvättar Jesus apostlarnas fötter. Detta måste han göra för att vi ska 
kunna ha gemenskap med honom. Jesus är kung och Messias, men också en Gud som tjänar och 
som gav sitt liv för oss. På grund av detta får vi lämna allt i Jesu händer, låta honom ta allt som 
tynger oss, och komma till honom sådana som vi är.   
 
Reflektion- & Samtalsfrågor  
- Efter att ha hört Carls undervisning, är det något specifikt som du fastnat för? Berätta. 
- Vem säger du att Jesus är? Vem är Jesus för dig? 
- Vad betyder Jesus för dig?  
- Om Jesus skulle besöka dig när du är hemma, vad hade du gjort då och vad hade du  

helst velat fråga honom? 

 

   Salt+ är en resursbank från Salt - Barn och unga i EFS  I www.saltplus.nu                                     



�  av �2 2
Bibelställen 
- Matteusevangeliet 16:13-18  
- Markusevangeliet 4:41 
- Lukasevangeliet 7:49; 8:25 
- Johannesevangeliet 13:5-10 
- Apostlagärningarna 9:5 
- 1 Samuelsboken 16:13 
- Jesaja 52:13-53:12
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