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3. Andens ledning: Kerstins vittnesbörd 
Kerstin Oderhem I Livsväg 2019 - Livet med Helige Ande 

Sammanfattning 
När Kerstin var 18 år och gick bibelskola förstod hon att Gud kan tala in i hennes liv, in i hennes 
tankar. Då fick hon en längtan  efter att kunna urskilja Guds röst bland alla andra röster. När hon 
tittar bakåt inser hon att hon hört guds röst i alla stora val och vägskäl i livet. Hon hänvisar till 
Frank Mangs som beskriver Guds röst som "förnimmelsen i själen”.  Den kan upplevas olika för alla, 
man måste prova sig fram. Det kan till exempel handla om en tanke som kommer skarpt från en ett 
oväntat håll som sen andra bekräftar. Kerstin beskriver att hon har en ”hylla” som hon lägger tilltal  
hon får på. Där får de ligga så länge och så ser hon om tanken kommer tillbaka, eller om någon 
annan bekräftar vad som ligger där på hyllan. Om det visar sig vara Guds tilltal kommer det att det 
blir så. 
Gud kan också leda genom att skapa en oväntad kärlek till platser eller sammanhang. För Kerstin 
var det Jämtland och Järpen, där hon bodde i många år. Han kan också leda oväntat, genom 
utmaningar som vi själva inte vill ge oss in i. För Kerstin handlade det om att ordna läger för barn. 
Gud viskade till henne ”Jag älskar barnen”. Då växte en enorm kärlek till barnen fram i Kerstin, 
som har jobbat med barnläger och messy church i 10 år.   Anden leder en ofta att gå dit man inte 
vill. Först, när man inte vill, säger man kanske "Jasså säger du det?”. Sen när man överlämnar det 
till Gud kommer viljan och Gud formar om i hjärtat.  
Nu upplever Kerstin Andens ledning mest hela tiden. Han ger mod när man är rädd. Och när 
hjärnan är trött trots att hon måste förbereda något så bara kommer det. Gud ger oden på pappret 
liv och det berör de som hör dem. Ordet ger liv och är verksamt och skapar i dem som lyssnar. Vart 
kom det ifrån? Gud gjorde något. Helige Ande kan göra så att stängda dörrar öppnas.  

Reflektion- & Samtalsfrågor 
- Är det något specifikt som sticker ut för dig efter att ha hört Kerstins berättelse? 
- Har du en ”hylla” där du lägger tilltal du upplever att du fått? Har du fått några sådana tilltal 

uppfyllda? Har andra människor bekräftat dem? Berätta. 
- Har du någon erfarenhet av att ha blivit ledd av Helige Ande in i något du själv inte vill? Hur gick 

det till? Vad var resultatet? 
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