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1-4.  Personer i Gamla Testamentet som pekar på Jesus 
EFS och Salt Mittsveriges ledardagar 2020. 

1.  Jesus, den bättre Isak  
Olof Schelin 

Sammanfattning 
Abraham blir lovad en arvinge av Gud. Men hur ska detta gå till? Både Abraham och hans fru Sara 
är så gamla och de har ännu inte fått något barn. Men Gud lovar Abraham en arvinge, och inte bara 
lovar han Abraham en arvinge utan också att ur Abraham skall komma ett stort folk och alla folk 
skall bi välsignade genom honom. Men Abraham och Sara tror inte att de ska kunna få barn själva, 
så var gör de? Det tar saken i egna händer och Abraham får först sonen Ismael – slavsonen. Men 
sedan får de sonen Isak, den som Gud lovat genom Abraham och hans fru Sara. Vad kan vi lära av 
detta? 
I andra delen återges Guds uppmaning till Abraham att tas sin älskade son Isak och offra honom 
som ett tecken på lydnad till sin Gud. Vad finns det i detta som kan peka på Jesus? 

Frågor för samtal och reflektion 
- Kan en människa förtjäna en plats i Guds familj?  
- Vad händer med oss när vi försöker kämpa och förtjäna Guds kärlek 
- Hur kan du och jag ta emot och vara tryga i Guds kärlek? 
- Hur pekar Guds prövning till Abraham om att offra sin son Isak på Jesus? 

Bibelställe 
- Första moseboken kapitel 12-25 
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2.  Jesus, den bättre Josef 
Denis Bisaso 

Sammanfattning 
I detta seminarium återges berättelsen om Josef. Sonen som var högt älskad av sin far och som på 
grund av avundsjuka såldes som slav till Egypten av sina bröder. Josef går från att vara slav till att 
få den näst högsta positionen i hela Egypten, endast Farao står över honom. Vägen dit kantas av 
Josefs trofasthet och tillit till Gud under olika omständigheter. När hungersnöd råder i Egypten och 
grannländerna dyker Josefs bröder upp, ditsända till Egypten av Josefs älskade far Jakob.  
Vad gör Josef nu i mötet med sina bröder som sålde honom och låtsades inför hans far att Josef 
var död? 
Hur ser vi skuggbilder av Jesus i karaktären Josef? Lyssna på detta seminarium och fundera kring 
några av svaren. 

Frågor för samtal och reflektion 
- Josef blev sänd av sin fader Jakob till för att se över sina bröder. Han blev fångad och såld av 

sina egna. Finns det någon likhet här med Jesus? 
- Josef blev frestad av Potifars fru men sprang där ifrån för att inte falla för frestelsen. Finns det 

något som pekar på Jesu liv här? 
- Josef blev kastad i en brunn/grop av sina bröder, gropen är enligt hebreisk tradition en symbol 

för dödsriket Hur kan detta peka på Jesus?  
- Josef fick först utstå gropen/brunnen och lidandet som slav i Egypten. Sedan går Josef från 

förkastad i gropen/brunnen till att bli högt ställd i Egypten och bli till välsignelse för Egypten, 
sin familj som förrådde honom och andra länder. Hur kan detta peka på Jesus? 

- Josef blir satt som Faraos högra hand. Finns det likhet här mellan Jesus och Fadern? 

Bibelställe 
- Första moseboken kapitel 37-50 
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3. Jesus, den bättre David 
Olof Schelin 

Sammanfattning 
I detta bibelseminarium återges första och andra Samuelsböckerna med fokus på de tre 
huvudpersonerna; Profeten Samuel, Saul- Israels första kung och David – fåraherden som blev 
kung över Israel efter Saul. 

Frågor för samtal och reflektion 
- Utifrån första delen om profeten Samuel framkommer att människorna i Israel vill ha en kung 

som man har i andra länder. Saul är bedrövad för detta betyder enligt honom att man hellre 
sätter sin tillit till en människa/kung än Gud. Kan vi se frestelsen och utmaningen i våra liv att 
lita mer på människor än Gud? Har du exempel/erfarenheter? 

- I andra delen återges kung Sauls tid som kung. Han hade allt som människor ansåg en kung 
värdig och det började bra för Saul som kung över Israel. Men till slut gör Saul något som får 
profeten Samuel att ställa honom mot väggen och Gud ångrar att han gjorde Saul till kung. Vad 
var anledningen till att Gud ångrade att han hade utsett Saul till kung? Vad kan vi lära av det 
Saul gjorde? 

- I tredje delen beskrivs i korta drag hur David blir kung över Israel. David är en förebild i sin 
ödmjukhet inför Gud, en bra kung på många sätt och vis men långt ifrån fullkomlig. Hur pekar 
den ofullkomlige men ödmjuke David på Jesus? 

- Ser du den röda träden som går genom Samuelsböckerna? Vad handlar det om? 
- Vad kan det Jesus säger i Matt 5:5 ha med det att göra? 

Bibelställe 
- 1 Samuelsboken 1:16 fram till 1 Krönikeboken kapitel 29 
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Jesus, Den bättre Jona 
Mia Ström 

Sammanfattning 
Hur kan berättelsen om Jona vara relevant för mig och dig?  Är det ens möjligt att hitta likheter 
mellan Jona och Jesus? I detta seminarium återger Mia Ström boken om Jona i Gamla 
testamentet. Jona får i uppdrag av Gud att gå till staden Nineve men han går ett annat håll… Jona 
försöker fly från Guds kallelse till honom och prövas genom att behöva kasta sig i stormigt hav för 
att rädda andra. Han spenderar tre dagar och nätter i en fisk för att sedan vara på land igen och gå 
till den stad Gud har kallat honom att förklara hur illa ställt de har det och att de måste sluta upp 
med allt ont dem håller på med.  

Frågor för samtal och reflektion 
- Vad gör Gud med staden Nineve som är så upproriska mot honom? 
- Hur reagerar människorna i staden Nineve när Jona kommer och förklarar Guds budskap? 
- Hur reagerar Jona på det Gud gör mot Nineve? 
- Kan vi känna igen oss i hur Jona agerar? 
- Ett av den kristna trons mest centrala budskap är att leva i förlåtelse, men vad innebär det 

egentligen? Är det alltid lätt? 
- Mia säger ett citat av Luther att ”Jesus är bibelns kärna och stjärna”, hur kan vi se Jesus i 

berättelsen om Jona? 

Bibelställe 
- Jona bok 
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